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       rukoeqfDr % dkj.k] fuokj.k 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

vk/kqfud ;qx dh izeq[k leL;kvksa esa ruko Hkh ,d izeq[k leL;k gSA ruko fdls dgrs gS\ 

ekufld ihM+k] vLr O;Lr gks tkuk ;k bPNkuqlkj ifj.kke u izkIr gksuk ruko gSA ruko 

ds dkj.k vusd 'kkjhfjd vkSj ekufld chekfj;ka gks tkrh gSA fdlh dk;Z esa eu u yxuk] 

Fkdku vk tkuk] vueuLd jguk] fpM+fpM+kiu vkfn ruko ds y{k.k gSA vkt dk vkneh 

ruko dk f'kdkj gSaA mls 'kkafr dk vuqHko ugha gksrk gSA og fujarj cSpsu jgrk gSA ruko 

ds dkj.kksa esa naifr esa ls fdlh ,d dh eR̀;q] rykd] pksV ;k chekjh] fookg] dk;Z ls 

fu"dklu] lsok fuof̀Ùk] ySafxd leL;k,a] dk;Z ;k O;olk; esa ifjorZu] thou dh fLFkfr;ksa 

esa ifjorZu] lksus ;k vkgkj laca/kh vknrksa dk ifjorZu izeq[k gSA ruko dks nwj djus ds 

fy, ;g tkuuk vko';d gS fd ;g D;ksa iSnk gksrk gS\ 'kkjhfjd ruko] ekufld ruko 

vkSj HkkoukRed ruko O;fDr rhuksa rukoksa ls f?kjk gSA tc O;fDr vR;f/kd 'kkjhfjd Je 

djrk gS rks Fkd tkrk gS rc mlds 'kjhj esa ruko fufeZr gks tkrk gSA ekalisf'k;ksa esa 

rRdkfyr f[kapko o dM+kiu vk tkrk gS tks ckn esa foJke djus ij nwj gks tkrk gS ij nks 

?kaVs lksus ls ftruk foJke ekalisf'k;ksa dks ugha feyrk mruk vk/ks ?kaVs rd fof/kor 

dk;ksRlxZ djus ls fey tkrk gSA ge eu dk Je rks djrs gSa fdUrq mldks foJke nsuk 

ugha tkurs gSaA ge fpUru djuk tkurs gSa fdUrq vfpUru dh ckr ugha tkurs] fpUru ls 

eqDr gksuk ugha tkursA ekufld ruko dk eq[; dkj.k gS& vf/kd lkspukA lkspus dh Hkh 

,d chekjh gSA dqN yksx bl chekjh ls brus xzLr gaS fd iz;kstu gks ;k u gks] os fujarj 

dqN u dqN lksprs jgrs gaSA eu dks foJke nsuk Hkh laHko gS tc ge orZeku esa jguk lh[k 

tk;saA vkt ds ;qx esa 'kkjhfjd ruko ,d leL;k gS] ekufld ruko mlls mxz leL;k gS 

vkSj HkkoukRed ruko lcls fodV leL;ka gSA ekufld ruko ls Hkh HkkoukRed ruko ds 

ifj.kke Hk;adj gksrs gSaA bl leL;k ls fuiVus ds fy, /;ku dk lgkjk fy;k tkrk gSA 

/;ku ds vH;kl ls ruko ?kV tkrk gSA ruko ds dkj.k ekbxzsu ds nkSjs iM+rs gSaA ;s flj esa 
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jg jg ds gksus okyk nnZ gS] tks flj ds ,d rjQ gh gksrk gSA blds lkFk gh jks'kuh vkSj 

vkokt ds çfr laosnu'khyrk] mYVh vkSj eryh gksrh gSA vxj ekbxzsu dk nnZ ckj ckj 

lrk jgk gS rks blds dkj.kksa dh tkap djrs gq;s  ihus ds ikuh ds bLrseky ij Hkh /;ku 

nsaA dbZ ckj de ikuh ihuk Hkh ekbxzsu vVSd dk dkj.k gksrk gSA vf/kd ls vf/kd ek=k esa 

ikuh fi;sA blds vykok Qyksa dk twl vkfn Hkh nnZ ds nkSjku fy;k tkuk csgrj gksrk gSA 

ruko nwj djus ds fy, ,D;wiaDpj dk çHkko nokb;ksa ds tSlk gh gksrk gSA ysfdu tc 

,D;wiaDpj dk ç;ksx ekbxzsu dk nnZ nwj djus ds fy, djrs gSa rks blds yEcs le; rd 

pyus okys lkbM bQsDV~l dk lkeuk ugha djuk iM+rk gSA vfunzk] ruko] ekbxzsu vkfn 

jkstejkZ ds vax cu x;s gS ;s lc ns[krs gq, oSKkfud] MkWDVj] vuqla/kkudrkZ vkfn euh"kh 

iqu% v/;kRe ;ksx dh rjQ vkÑ"V gq;s gSaA ruko dks nwj djus ds fy, dk;ksRlxZ ,d 

vpwd fof/k gSA ;fn ges vius LFkwy psruk dh ckr dks Hkhrj ls lw{e rd igqapkuk gS rks 

dk;ksRlxZ djuk vko';d gSA ;fn 'kjhj dh izof̀Ùk;ksa vkSj Luk;fod izof̀Ùk;ksa dk 

f'kfFkyhdj.k ugha gS rks ckr Hkhrj rd ugha igqap ldrhA dk;ksRlxZ nksuksa vkSj ls fd;k 

tkrk gS ckgj ls djus ij lcls igys gkFkksa] iSjksa] ok.kh vkSj bfUnz;ksa dk la;e djuk gksxkA 

tc ge Hkhrj ls pysaxs rc ml eqnzk esa cSBuk gksxk ftlesa eu dh fn'kk vkSj izk.k dh 

/kkjk cny tk;sA eu vkSj izk.k dh lkjh ÅtkZ Hkhrj dh vksj cgus yx tk;s rks 'kjhj ds 

leLr vo;o vius vki 'kkar gks tk;saxsA tc gkFk] iSj vkSj ok.kh la;e ?kfVr gksrk gS rc 

bfUnz;ksa ds ruko de gks tkrs gS vkSj muesa mBus okyh vkdka{kkvksa dh rjax de gks tkrh 

gSA rc v/;kRe dh ;k=k 'kq: gksrh gSA v/;kRe dh ;k=k djus ds fy, gesa dk;ksRlxZ dk 

lgkjk ysuk gksxkA lk/kuk esa dk;ksRlxZ dk egRoiw.kZ LFkku gSA dk;ksRlxZ djus dk mís'; 

D;k gS\ bldk mís'; gS fd 'kfDr dk tks O;FkZ dh O;; gks jgk gS] mls jksdk tk;sA 

ekalisf'k;ksa ds ruko esa jgus ls 'kjhj ds }kjk tks 'kfDr [kpZ gks jgh gS mls cpk;k tk 

ldsA ge dk;ksRlxZ djas vkSj f'kfFkyrk dk vuqHko djsaA v/;kRe us euq"; dks cnyus dh 

,d egRoiw.kZ izfØ;k nh gSA mldk igyk pj.k dk;ksRlxZ gSA blls iqjkuh vknrksa esa 

ifjorZu vkrk gSA eu dk 'kks/ku gksrk gSA dk;ksRlxZ cqjs LoHkkoksa dks cnyus okyk gSA pkgs 
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LoHkko dks cnyuk gks] pkgs fdlh chekjh dh fpfdRlk djuh gks rks lcls igys dk;ksRlxZ 

djuk gksxkA ekufld 'kkafr dk lcls cM+k mik; gS fpÙk&lekf/kA fpÙk&lekf/k ds fy, 

vko';d gS fpÙk dh 'kqf)A fpÙk dh 'kqf) dk lcls cM+k lw= gS 'kjhj dh fLFkjrkA 'kjhj 

ftruk fLFkj gksrk gS] mruk gh fpÙk 'kq) gksrk gSA fpÙk dh v'kqf) dk lcls  cM+k dkj.k 

gS& fpÙk dh papyrkA 'kjhj dh fLFkjrk gq, fcuk fpÙk dh fLFkjrk ugha gksrh gSA 'kjhj dh 

fLFkjrk gq, fcuk 'okl 'kkar ugha gksrk gS] eu 'kkar ugha gksrk gS] Lef̀r;ka 'kkar ugha gksrh gS] 

dYiuk,a 'kkar ugha gksrh gaS] fopkj dk pØ #drk ugha gSA dk;ksRlxZ ruko foltZu dh 

izfØ;k gSA blds }kjk eu dks 'kkar] fLFkj vkSj papyrk dk fujks/k gksrk gSA 

 


